
               Domenica 12 luglio 2026  

  Rifugio Frassati – 2542 m da Crévacol (AO) 

                   ESCURSIONISMO 

 

Il Rifugio Frassati è situato a 2.542 m s.l.m., nelle immediate vicinanze dei laghetti 
denominati “Lac des Merdeux”.  

Si trova nell’omonima conca a valle del Col Tapie, sull’incrocio del percorso dell’ Alta via n.1 
che porta al vicino Col Malatrà con il percorso del “Tour du Grand Saint Bernard”. E' stato 
costruito dai ragazzi dell'Operazione Mato Grosso tra il 2008 e il 2011.  

Nel 2011 è stato inaugurato e dedicato al Beato Pier Giorgio Frassati. 

 

DESCRIZIONEDELL'ITINERARIO: 

L'itinerario per il rifugio Frassati partendo da Crévacol (Saint-Rhemy-en-Bosse), si sviluppa 
nella spendida conca di Merdeux, seguendo il percorso dell'Alta Via 1 della Valle d'Aosta. 

Si tratta di una escursione priva di difficoltà tecniche adatta però a camminatori con un buon 
allenamento.  

Dall'ampio parcheggio degli impianti di sci di Crévacol (parcheggio sci alpinisti), ci si 
incammina sulla sterrata seguendo inizialmente l'indicazione dell'AV1 per il rif. Frassati ed il 
Col di Malatrà.  

Si transita sotto il viadotto della strada del Passo del S. Bernardo e, trovato il cartello di 



divieto di transito, si continua sulla poderale che, dopo una curva, passa davanti all'alpeggio 
Devies (1734 m) oltre al quale si trova, sulla destra, un bivio segnalato da una palina alla 
quale si imbocca il sentiero a destra che abbandona la strada.  

Il sentiero sale attraversando verdi pascoli fino a raggiungere le baite di Merdeux inferiore 
a quota 1950 m (fontana); oltrepassate le baite in pietra si arriva ad incrociare di nuovo la 
poderale in corrispondenza di un bivio (1946 m) dove si prende la sterrata di sinistra che 
scende leggermente passando sopra l’alpeggio di Côtes (1939 m) dove termina. 

Camminando sul sentiero si contorna un promontorio erboso, superato il quale si entra nella 
conca di Merdeax con la traccia che in leggera salita e con qualche tratto un po' esposto 
taglia a mezza costa i ripidi pendii erbosi; arrivati ad un canalone si attraversa il torrente su 
un ponte di legno per passare subito al di sopra delle baite diroccate di Moindaz (1984 m). 

Oltrepassatele si cammina superando alcune balze erbose e, sempre obliquando a 
mezzacosta, si arriva ad incrociare una mulattiera (2159 m) dove il sentiero prosegue dalla 
parte opposta; si sale ora in mezzo ad un grande pascolo lambendo un tornante della 
poderale dopo il quale si arriva all’alpeggio di Tsa de Merdeux (2273 m) alla sinistra del 
quale si trovano le paline segnaletiche.  

Passato l’alpeggio si entra nella parte superiore della comba risalendo anche qui dolci pendii 
erbosi indirizzandosi verso la sua testata dove si trovano alcuni dossi. Questi si risalgono 
con un tratto un po’ ripido compiendo alcuni tornanti per poi continuare a salire più 
direttamente arrivando ad un bivio segnalato da paline (2503 m) al quale si prende il sentiero 
di destra; ancora pochi minuti di cammino tra i dossi erbosi e si arriva nella piccola conca 
dove si trova il laghetto di Merdeux sopra il quale è situato il rifugio che si vede solo all’ultimo 
momento. 

Discesa: seguendo l'tinerario di salita 
 

 Difficoltà:      E 
 Quota partenza (m):  1646 
 Quota max (m):      2542 
 Dislivello (m):     900 
 Tempo di salita (h):     circa 3,5 
 Lunghezza A/R (km): 15 
 Esposizione:     Varie 

 
 

Partenza da Bussoleno Piazza del Mercato ore 06.00 

S.Antonino (accanto alle Poste) ore 06.10 

Condove (accanto all’ex bowling) ore 06.20 

Avigliana (Viale Europa accanto all’Eliseè) ore 06.30 

Rivoli (fermata autobus c/o rotonda Briko) ore 06.40 

 

Attrezzatura: Normale da escursionismo in alta montagna. 

 

Costo: Soci 23 Euro, Non Soci 33 euro (10 euro di assicurazione) 

Coordinatore: Carlo Borello - cell: 3664657641 o su whatsapp 


