
Monte Albergian (3041 m).                                                              

Il Monte Albergian rappresenta una meta molto ambita da escursionisti esperti che ricer-
cano il piacere della vetta e con i suoi 3.041 metri di altezza svetta su tutta la Val Chisone.

Descrizione itinerario:

Noi partiremo da Pragelato, raggiunta la frazione di Ruà all’inizio del Comune  il pullman ci lascerà nel 

grande piazzale prossimo al ponte di legno che attraversa il torrente Chisone, oltre il quale si imbocca 

il sentiero 316.

Il sentiero sale diritto e ripido nel bosco  fino ad incontrare la mulattiera  che proviene da Souchères 

Hautes; imboccata la mulattiera svoltando a sinistra la si segue , fino ad una radura da cui si raggiunge la 

strada sterrata che porta all’alpeggio Prà da Munt (quota 2.000mt) poco prima dell’alpeggio sulla destra 

si incontra una fontana ultimo punto dove si può trovare acqua.

Seguendo la sterrata , si prende a destra, senza arrivare alla bergeria, imboccando un sentiero, all’inizio 

poco segnalato, ma via via più evidente che sale  con molti tornantini ripidi raggiungendo velocemente  

la zona priva di vegetazione. 

Si arriva a una zona di cresta con pietraia, da cui si inizia a vedere la vetta dell’Albergian, arrivati sotto 

il torrione sommitale il sentiero, decisamente più ripido, passa  in mezzo a grossi blocchi e paretine,  

seguendo il percorso che è  segnalato con  bolli di vernice e qualche paletto di legno si giunge alla pietraia 

finale sotto la vetta che si raggiunge con pochi passaggi un po’ delicati usando le mani. 

Pochi metri e si è in punta dove svetta una croce metallica.

Il ritorno si svolge seguendo lo stesso itinerario.     

Partenza itinerario:    Frazione Rua   (Pragelato) Val Chisone

Difficoltà:                                  EE

Km Totali:                                 12 circa

Dislivello:                                 1520 m 

Segnaletica:                           sentiero  316 (segnavia tacche bianche e rosse)

Domenica 23 luglio 2023
Gita Sociale

ESCURSIONISMO



Partenza:   Bussoleno       P.zza del mercato    h. 7:00             
                          S. Antonino    Posta                               h. 7:10
                          Condove          Ex bowling                  h. 7:15
                          Avigliana          Elysèe                             h. 7:20
                          Rivoli                  Rotonda Brico           h. 7:30

Costo Pullman

Soci : € 12,00,    Giovani:  € 6, 00    Non Soci:  € 23,50   ( Costo comprensivo di assicurazione € 11,50)

Attrezzatura: Bastoncini,  scarpe da trekking,  giaccavento per la vetta.

Responsabile gita e prenotazioni:  Giorgio Ferraris  335 5366981 

Nota Bene: In caso di brutto tempo verificare sul sito:  www.cai-bussoleno.it 
che l’attività sia confermata.

• I non soci devono iscriversi entro giovedì 20 luglio  per consentire la stipula dell’assicurazione
  comunicando all’iscrizione Nome Cognome e data di nascita.


